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Keynote 

Traumapädagogik und Psychosoziale Traumaarbeit:  
Wenn nicht in der Klinischen Sozialarbeit – wo dann? 

Viele psychosoziale Fachkräfte sind tagtäglich gefordert, als Antwort auf den traumatischen 
Vertrauensmissbrauch und eine emotional tragende, begegnungsorientierte und 'nachnährende' Beziehung 
möglich zu machen. In den letzten Jahren haben sich dafür – in enger Verknüpfung mit der Entwicklung der 
Klinischen Sozialarbeit – unter dem Stichwort «Traumapädagogik» Konzepte für beratende, begleitende 
und betreuende Arbeitsbereiche ausdifferenziert, um durch spezifische Fort- und Weiterbildungen 
einerseits und die Schaffung tragfähiger Strukturen in den Institutionen andererseits, diesen 
anspruchsvollen Arbeitsbereich qualitativ hochwertig auszustatten. Wie jedoch sieht eine 
situationsadäquate und prozessangemesse Arbeit mit traumatisierten Klientinnen und Klienten im 
psychosozialen Bereich ganz konkret in der Praxis aus und welche Stolpersteine sind dabei zu erwarten? Im 
Vortrag sollen einführend einige Grundlagen und besonders häufige Fallstricke vorgestellt werden. 

Angaben zur Person und Arbeitsschwerpunkte 
2015: Habilitation an der Technischen Universität Dresden 
2010: Leitung: Masterstudiengang Klinische Sozialarbeit 
2006: Berufung an die Alice Salomon Hochschule Berlin für Klinische Psychologie und Sozialarbeit 
2004: Promotion an der Freuen Universität Berlin 
seit 1997: sozialarbeiterische, sozialtherapeutische und psychotherapeutische Praxis 

• Psychotherapie und Beratung sowie deren Aus- und Weiterbildungen
• Biopsychosoziale Diagnostik
• Traumatherapie, Traumaberatung, Traumapädagogik
• Bindungs- und Beziehungsforschung
• Redaktionsmitglied der Zeitschrift: Trauma & Gewalt, Psychotherapieforum und PERSON
• Mitherausgeberin der Buchreihe Klinische Sozialarbeit: Psychosoziale Praxis und Forschung
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Köln: Psychiatrie-Verlag. 

Gahleitner, Silke Birgitta (2017). Bewältigungsprozesse sexueller Gewalt unter Berücksichtigung 
geschlechterdifferenzierender Aspekte. In Alexandra Retkowski, Angelika Treibel & Elisabeth Tuider 
(Hrsg.), Handbuch Sexualisierte Gewalt und pädagogische Kontexte. Theorie, Forschung, Praxis (S. 
877-885). Weinheim: Beltz Juventa

Gahleitner, Silke Birgitta & Homfeldt, Günther (2016). Kooperation und psychosoziale Traumaarbeit. In 
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Datum: Freitag, 15. Juni 2015 
Keynote IV: 14.00 bis 14.50 Uhr 
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